
ORGANIZACION DE JORNADAS MASIVAS DE 
ESTERILIZACIONES 

 

 
 

El objetivo de este documento es brindar una guía práctica a líderes 
comunitarios y protectores de animales para que organicen jornadas masivas de 
esterilizaciones de carácter social a bajo costo para perros y gatos. 
 
Control de poblaciones de perros y gatos.  La población canina y felina crece 
a una tasa mucha más rápida que la de los humanos.  En pocas palabras, hay 
demasiados perritos y gatitos y no hay suficientes hogares para recibirlos.  Esto 
es lo que comúnmente se denomina sobrepoblación. 
 
La sobrepoblación canina y felina es un problema que no solo puede afectar la 
salud humana con enfermedades zoonóticas (enfermedades transmisibles al ser 
humano), sino que también implica riesgos en vías públicas, carreteras y 
autopistas, así como ruptura de bolsas de basura, aseo urbano, fecalismo (heces 
en lugares públicos) y mordeduras. 
 
De ello deriva la importancia de que personas, grupos voluntarios o protectoras 
como las que ustedes lideran, contribuyan a la salud de la población animal, al 
control de las zoonosis y al mejoramiento de las comunidades y el ambiente. 



 
Los beneficios de los programas de control de población. 
•    Menor cantidad de animales callejeros 
•    Disminución del abandono y maltrato 
•    Mejor salud y bienestar de los animales 
•    Dueños educados en tenencia responsable 
•    Disminución del riesgo de enfermedades zoonóticas 
•    Contribución a la protección del medio ambiente 

Qué es la esterilización quirúrgica?  Este proceso quirúrgico consiste en la 
extracción de los órganos reproductivos (ovarios, útero en hembras; testículos 
en machos).  La cirugía se realiza a partir de las seis semanas de edad.  Es 
realizada bajo anestesia general por un MEDICO VETERINARIO entrenado 
en el Método QUICK SPAY.  El procedimiento tarda aproximadamente 20 
minutos.  Luego de la cirugía, el animal permanece bajo el cuidado hasta que 
despierte de la anestesia.  Al guardián/rescatador/alimentador, se le da una hoja 
con las instrucciones de cuidado y se compromete a seguirla. 
 
Beneficios de la esterilización.  La esterilización trae consigo una serie de 
beneficios, no solo para la salud del animal, sino también para su guardián y la 
comunidad en general. 
 
Beneficios médicos en hembras: 
•    Evita el cáncer de útero y ovarios 
•    Datos estadísticos confirman que las hembras de más de 7 años, que no han 
sido esterilizadas, tienen una probabilidad muy elevada de desarrollar tumores 
malignos 
•    Elimina el contagio de enfermedades venéreas 
•    Elimina por completo los embarazos, el sangrado y la piómetra (infección 
del uterina) 
•    Evita los riesgos de desarrollar cáncer de mama.  Se reduce más si se 
esterilizan antes de que entren en celo 
 
Beneficios médicos en machos: 
•    Reduce los tumores en próstata 
•    Reduce y puede llegar a eliminar el marcado de territorio con la orina 
•    Elimina el cáncer testicular 
•    Elimina el contagio de enfermedades venéreas 
•    Reduce las enfermedades infecciosas transmitidas por mordeduras en peleas 
(sobre todo en gatos) 
 
Otros beneficios: 



•    Mejora el comportamiento del animal, en especial de los machos, pues 
elimina el instinto de pelear para aparearse con una hembra 
•    Los animales esterilizados desarrollan una mejor conducta.  Al ser más 
caseros y sociales, se evitan mordeduras 
•    Disminuye la cantidad de animales que se escapan, andan sueltos en las 
calles y suelen ser atropellados 
•    Reduce los problemas de basura dispersa en la calle a causa de animales que 
buscan alimento 
•    Reduce el fecalismo, ya que hay menor cantidad de animales vagando 
•    Elimina los envenenamientos que ponen en riesgo la salud pública al utilizar 
venenos altamente nocivos y sin control 
 
Mitos de la esterilización 
•    ES FALSO QUE se vuelven gordos y perezosos 
•    ES FALSO QUE si los reproducimos, los cachorros serán iguales a sus 
padres 
•    ES FALSO QUE la personalidad cambie negativamente con la 
esterilización 
•    ES FALSO QUE podemos vender los cachorros y ganar dinero 
•    ES FALSO QUE se educa cuando los hijos ven un parto 
•    ES FALSO QUE la esterilización duele 
•    ES FALSO QUE privar a los animales de sus deseos sexuales es cruel 
•    ES FALSO QUE las hembras deben tener al menos una cría antes de ser 
esterilizadas 
•    ES FALSO QUE es fácil encontrarles un hogar 
•    ES FALSO QUE encuentran mucha comida en la calle 
•    ES FALSO QUE no es necesario esterilizar a los machos 
•    ES FALSO QUE no puedo pagar la esterilización 
•    ES FALSO QUE el deseo de los machos y el celo de las hembras se puede 
suprimir con tratamientos caseros 

DEFINIR OBJETIVOS, METAS Y COMPROMISOS DE LOS 
ORGANIZADORES 
La decisión de organizar jornadas masivas de esterilizaciones de carácter social 
en una comunidad es una decisión seria, por lo tanto, requiere compromisos a 
largo plazo. 
 
Antes de iniciar la planificación de la jornada, los organizadores deben analizar 
y discutir: 
•    Cuáles son las expectativas que tienen del programa? 
•    Cuáles son los compromisos individuales y grupales? 



•    Cuántos perros y gatos hay en la comunidad? 
•    Cuál es la meta? 
 
Un ejemplo de meta que se quiere alcanzar mediante la organización de 
jornadas de esterilizaciones es:  ESTERILIZAR UN 70% DE LA 
POBLACION DE PERROS Y GATOS DE LA COMUNIDAD E 
INFORMAR A SUS DUEÑOS SOBRE LO QUE IMPLICA UNA 
TENENCIA RESPONSABLE. 

Cada una de las personas que participa en la organización y desarrollo de las 
jornadas deben CONOCER MUY BIEN EL TEMA DE LA 
ESTERILIZACION.  Se debe evitar que diferentes personas divulguen 
mensajes distintos, pues esto no solamente puede afectar directamente al 
animal o a su dueño, sino que compromete la credibilidad y confianza en el 
programa. 
 
La responsabilidad de las cirugías recae directamente sobre el médico 
veterinario entrenado y certificado por la Fundación Spay/Panamá.  Si usted 
conoce a un veterinario en su comunidad, la Fundación Spay/Panamá le ofrece 
un curso gratuito sobre el Método Quick Spay. 
 
Si la jornada se realiza en un lugar diferente al centro de esterilizaciones de la 
Fundación Spay/Panamá, el grupo organizador debe coordinar el préstamo de 
un lugar (escuela, junta comunal o casa) la cual debe ser inspeccionada por 
Spay/Panamá.  El lugar deben ser accesible al público, limpio, que cuente con 
agua y electricidad, espacio bajo techo, tanto para el equipo médico como para 
los que esperan por la cirugía. 
 
El precio de las esterilizaciones en las jornadas masivas incluye un subsidio de 
la Fundación que nos permite ofrecer los servicios de esterilizaciones al bajo 
costo de B/.25.00 por perro(a) para la esterilización, desparasitación, limpieza 
de orejas, rociado contra pulgas y garrapatas, inyección de vitaminas y vacuna 
de rabia.  B/.12.00 por gata(o) para la esterilización, desparasitación, limpieza 
de orejas, rociado contra pulgas y garrapatas e inyección de vitaminas.   
 
Para garantizar siempre un servicio de primera calidad, así como para calcular 
la cantidad de médicos veterinarios necesarios para una jornada, es necesario 
conocer la cantidad de animales por esterilizar. 
 
Se agradece que en todas las jornadas se ofrezca el almuerzo a los veterinarios 
y voluntarios.  En caso de jornadas que requieren estadía de más de un día, hay 
que asegurar al equipo humano acceso a un baño.  En cuanto a hospedaje, 
estamos dispuesto a dormir en el piso en el lugar de las operaciones. 



 
Divulgación de la jornada.   Es importante que asista una cantidad mínima de 
50 animales para aprovechar al máximo la actividad y la contratación del 
médico veterinario. 
 
Para que las personas de la comunidad estén informadas de las jornadas se 
sugiere comenzar a distribuir la publicidad una semana antes de la jornada.  Las 
volantes y los afiches los proporciona la Fundación Spay/Panamá y/o junta 
comunal u otra organización de bienestar animal. 
 
Material educativo e informativo.  A cada uno de los dueños, se les debe 
informar de cómo deben preparar sus animales para la cirugía.  Durante la 
jornada también se les entregan información sobre los cuidados que deberán 
tener con su mascota después de la cirugía. 
 
Recomendamos aprovechar el día de la jornada para entregar material 
informativo sobre tenencia responsable proporcionado por Spay/Panamá y Los 
Ángeles de los Animales.  El mejor momento para educar a los dueños es 
durante la espera. 
 
PERIOCIDAD y SISTEMATICA.  Esto es algo muy importante que hay que 
implementar.  HAY QUE REGRESAR cada tres meses para hacer otra jornada, 
pues de lo contrario damos mucho espacio a que hembras entren en celo y 
tengan crías. 
 
Recaudación de fondos.  Los organizadores de las jornadas siempre deben 
contar con un fondo económico para cubrir esterilizaciones de animales cuyos 
dueños no pueden pagar la totalidad del monto.  Algunas sugerencias que 
pueden facilitarles la recaudación de fondos:  ALCANCIAS, RIFAS, 
DONACIONES MENSUALES, FERIAS COMUNALES, VENTA DE PATIO 
e involucre a su ALCALDE,  REPRESENTANTE y los dueños de negocios 
que se van a ver beneficiados con el control de la sobrepoblación de animales. 
 
Juntos podemos hacer una diferencia.   
CONTACTE A:  doctor@spaypanama.org  
	  


